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2 - APRESENTAGAO E HISTORICO DA OSC

Atualmente, no estado de Sao Paulo, o Handebo! é mais praticado, principalmente no meio
estudantil. Os campeonatos promovidos pela Federagdo Paulista de Handebol, com excelente
organizag&o e indice técnico, tém levado grande publico aos ginasios e, consequentemente, ampliado a
importancia da difus&o e da pratica da modalidade,

Deste modo, a Associagdo de Handebol Brasileira busca suplementar a atuagao do poder
publico e oferece as mais variadas oportunidades de pratica esportiva na modalidade Handebol, da
iniciago ao alto rendimento. Para tanto, a mesma dispbe dos mais experientes professores de
Educacgéo Fisica e Esportes na modalidade, que atuardo em escolas de esportes, e na formacéo e
treinamento da equipe de rendimento que representara o municipio em competigbes, regional, estadual
e nacional, por meio da preparagéo de equipes de handebol, masculinas e femininas, nas categorias
infantil, cadete, juvenil, jinior e adultas.

Em Sé&o Carlos, a Associagdo de Handebol Brasileira nos Gltimos 22 anos, depois da Fundagéo
da AHB no ano de 1998, em parceria com a Secretaria municipal de esportes € cuitura, tem
proporcionado oportunidade para a participag&o de jovens e adultos, tanto em processos de
aprendizagem da modalidade, como no seu aperfeicoamento (equipes de rendimento).

Além disso, como fruto desta parceria, a equipe de rendimento tem representado o municipio
em competi¢des na Copa Brasil, Liga Nacional, Campeonato Paulista, tendo obtido destaque nos Jogos
Regionais, onde foi por 18 anos camped, além de ser campea dos Jogos Abertos do Estado de Sao
Paulo




3 - DESCRIGAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Periodo de Execugio*

HANDEBOL PARA TODOS Siao Carlos

Modalidade do projeto: Handebol

Inicio Término

Apds Assinatura do Fevereiro 2020
Termo de fomento l

Identificacdo do Objeto
Manifestacio Desportiva: Iniciagdo Esportiva ao Alto Rendimento.
Qtd: 60 Adultos - {(acima de 18 anos). Incompletos, Esporte de Alto rendimento.

O Objeto do Projeto Handebol Para Todos, & a implementag&o de niicleos de iniciagdo esportiva ao
Alto Rendimento na modalidade de Handebol nos bairros na cidade de S&o Carlos SP, nos bairros da  Vila
Sao José - Ginasio de Esporte Hugo Dornfeld, e Vila Alpes - Gindsio de Esports Milton Olaio Fitho, tendo
como parceiros na cidade, a Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, que oferecerao em contrapartida ao
projeto, as instalacbes esportivas e dependéncias para o devido apoio logistico da referida cidade,. A

composi¢éo dos nucleos de iniciagao esportiva em handebol sera composta por pessoas de ambos 08 sexos
com idades acima de 18 anos,

Beneficiario Direto; 60

Periodo de atendimento; a partir da data da assinatura do termo de compromisso




- Justificativa

E sabido que o esporte colabora para a boa formagéo dos individuos, e por isso, influenciara o rumo
da sociedade no futuro. Pensando nisso parece importante que o poder publico ofereca projetos sociais
esportivos para a populagio.

E com o intuito ampliar as oportunidades esportivas, a Associagao de Handebol Brasileira, por meio
das atividades na escola de esportes, oferece condigdes para jovens melhorem suas condigbes fisicas e

conhecimentos especificos da modalidade, atendendo a populagéo e dando oportunidades para demonstrar
suas potencialidades

4 - Objetivo Geral e Objetivo Especifico

-4.1- Objetivo

O referido projeto tem como objetivo principal a formagao esportiva por meio da vivencia na
modalidade de Handebol em escolas de esportes e em equipes de competic8o, buscando o envolvimento na
pratica esportiva da modalidade, formando equipes de alto rendimento para representar a cidade em
competi¢bes oficiais, por meio do desenvolvimento e o aperfeigoamento técnico e tatico da modalidade, nas
escolas de Esportes: (Da Iniciagdo Ao Alto Rendimento), Equipes De Competicdo nas Categorias
com idade acima de 18 anos, Junior acima de 19 anos, e Adultos acima de 21 anos.

4.2- Objetivos especificos
» Desenvolver todas as capacidades motoras e coordenalivas de forma geral,
¢ Desenvolver o repertério motor:
e Ensinar regras basicas da modalidade:
» Ensinar os principais fundamentos e agdes motoras ligadas modalidade;
* Desenvolver os aspectos técnicos/taticos da modalidade;
» Proporcionar vivencia da pratica do handebol em jogos e competicoes.

» Formagéo das equipes masculinas de handebol na categoria Adulta, conforme disponibilidade de
atletas e recursos;

* Representar o municipio em competiges oficiais.

* Desenvolver métodos e estratégias para a manutencéo da modalidade no municipio.

4.3 — Publico Alvo

Estudantes e Atletas acima de 18 anos, residentes no municipio de S30 Carlos e convidados




5 - Metas e Resuitados esperados:

I -METAS

1 Adequac&o dos espagos fisicos : locais de treinamento e moradia para atletas

2 Recursos humanos e material esportivo

3 Divulgagio do projeto

4 inicio das aulas e treinamentos

Atendimento de cerca de 30 alunos em iniciagdo esportiva
Atendimento de cerca de 30 alunos em treinamento de alto rendimento

5 Participagdo em competigtes oficiais

Il - Resultados Esperados;

1 Os alunos da iniciagéo deverao ao final do Projeto ter recursos para o pleno desenvalvimento das
atividades técnicas e fisicas para a pratica da modalidade em nivel basico

2 Os alunos do alto rendimento , em condictes fisicas e médicas adequadas a pratica da
modalidade , Participardo em 95 % dos eventos competitivos ,

6 - Atividades Propostas:

6.1 QUADRO DE ATIVIDADES E LOCAIS

Atividade Més 1 Més 2 Més 3 Més 4
Treinamentos: -Academias -Academias -Academias -Academias
Categoria Livre -Ginasio de -Ginasio de Ginasio de -Ginasio de
Masculina Esportes Zuzdc | Esportes Zuzdo e Esportes Zuzao Esportes Zuzao

e Milton Olaio Milton Olaio Filho Milton Qlaio Filho e Milton Olaio

Filho Filho
CompetigGes: Campeonato Campeonato Campeonato Campeonato
Estadual Paulista Paulista Paulista Paulista

Jogos Regionais

Comteticoes Liga Nacional Liga Nacional
Nacional
Torneios Copa Smel Copa Smel Copa Smel Copa Smel

Copa ltatiba Copa ltatiba Copa ltatiba Copa Hatiba
Més 5 Més 6 Més 7 Més 8 Més 9 Més 10
-Academias -Academias -Academias Academias Academias | Academias
-Ginasio de -Ginéasio de -Ginasio de -Gindsio de -Ginasio de | -Ginasio de
Esportes Zuz&o e | Esportes Zuz&o | Esportes Zuzdo e Esportes Esportes Esportes
Milton Olaio Filho | e Milton Olaio Milton Olaio Filho Zuzdo e Zuzdo e Zuzdo e

Filho Milton Olaio | Milton Olaio | Milton Olaio

Filho Filho Filho

Jogos Abertos Jogos Abertos
Liga Nacional Liga Nacional Liga Nacional
Copa Smel Copa Smel
Copa Htatiba Copa ltatiba




6.2 QUADRO DE HORARIO , TURMAS E LOCAIS

6.1.1 NUCLEO : Vila S&o José - Ginasio de Esporte Hugo Dornfeld, Zuzéo

TURMA HORARIO 2. FEIRA | 3. FEIRA | 4. FEIRA | 5°. FEIRA | 6% FEIRA
TREINAMENTO 11— 13HS X X X X X

30 ALUNOS

INICIACAO 16:30 — 18:30 X X

20 ALUNOS HS

6.1.2 NUCLEOQ : Ginésio de Esporte Milton Qlaio Filtho

TURMA HORARIO 2°. FEIRA | 3°. FEIRA | 4. FEIRA | 5° FFIRA | 6° FEIRA
TREINAMENTO 16:30 - X X

30 ALUNOS 18:30HS

7 - Metodologia

Apos

a aprovacao do projeto e a devida capitagéo financeira definidas pela Lei da Prefeitura Municipal

a Associag&o de Handebol Brasileira, adotara os seguintes procedimentos:

Selecionar professores, estagiarios para compor o corpo docente do projeto.

Qualificar e capacitar os professores, estagidrios e demais componentes, ministrando curso de
Handebol, de acordo com o conteddo programatico a ser desenvolvido durante o projeto.
Promover ampla divulgac&o em todos os bairros participantes do projeto, através das,
Secretaria municipal de esportes e cultura do Municipio, estabelecimentos de ensino,
professores de educagéo fisica e outras dreas de formagéo educacional, alunos, pais e
comunidade em geral.

Promover a formagao das turmas e o quantitativo proposto.

Disponibilizar aos alunos o calendario de atividades, informande nome do Professor, local, dia
€ horério de funcionamento.

Por ocasi&o do inicio das atividades do projeto, cada aluno devera passar por exame médico
atestando a aptid&o fisica para pratica desportiva.

Efetuar analise de cada participante do projeto, efetuar o IMC e o exame fisico de avaliacao da
composicao corporal.

8 —-Monitoramento e Avaliacio

8.1-

Indicadores de aferigdo do cumprimento das metas
Treinamento : a) simulas de jogos ,
b) relacdo nominal dos atendidos ( nome , RG ,enderego , telefone )
c) lista de frequéncia por sess&o de treinamento
d) ficha de avaliag&o de rendimento, frequéncia )
e} questionario de satisfac&o dos usuarios
INICIAGAO : a) relagao nominal ( nome , RG ,.enderego, telefone)
b} lista de frequéncia por sesszo de aulas
¢) questionario de satisfac8o dos usuarios

8.2 ~Metodologia do monitoramento :

O cumprimento das metas, objetivos;participagio dos beneficiarios nas atividades/agdes
satisfacao dos usuarios em relagéo as atividadesfagbes sera verificado através dos indicadores

previstos no Item 8.1




9. Quadro sintese (objetivos especificos, metas/resultados esperados e indicadores de

monitoramento)

Objetivos especificos Metas Indicadores
O Objeto do Projeto Handebol Atender a um
Para Todos, € a implementagsio | Descobrir talentos e oferecer aos minimo de
de nucleos de iniciag&o alunos/atleta que vier a se destacar no 85%,

esportiva ao Alto Rendimento na
modalidade de Handebol nos
bairros da cidade de S&o Carlos
SP com participacdo de 30
alunos por nticleo. Em um total
de 60 alunos

projeto, a oportunidade de compor a equipe
representativa da cidade em que estiver
vinculado.

Treinamentos com equipes de
Alto rendimento

Participacéo em CompetigGes
oficiais.

Jogos Regionais, Jogos Abertos,
Campeonato Paulista, Liga
Nacional

Possibilitar vivéncias pessoas, interagindo
com outros companheiros, pela pratica
desportiva da modalidade Handebol.

Participagéo em 95
% dos eventos
previstos em
calendarios
especificos

Treinamentos com |niciagéo

Proporcionar pela pratica sistemética das
atividades fisicas, os beneficios fisiolégicos e
cognitivos, na promogéo da saude dos
beneficiarios do projeto.

Atender aum
minimo de
85 %




10-CRONOGRAMA DE EXECUGAO (META, ETAPA OU FASE).

Elaboragio de relatdrios e plangjamento

Meta | Etapa L Indicador Fisico Duracéo
Fase Especificacdo . — ——
Unidade | Quant, Inicio Término
18 A partir da | 10 meses
Assinatura
1.1 Adequagao do Espago Flsico 2 do
Pragas Esportivas canvénio
1,2 Locagéo de imével\ Casa atleta Um 10
28 Contratacao Profissionais; 10 meses
2.1 Coordenador técnico geral um 10 A partir da
2.2 Fisioterapeuta, Enfermeiro um 1 Assinatura
2.3 Auxilio Atleta um 10 do
2.4 Material esportivo Um 10 COoNv&nio
2.5 Contador Um 4
3 Escolas de esportes; A partir da |10 meses
a Assinatura
3.1 Divulgagao de horarios, locais e periodos |um 3 do
de inscrigéo; convénio
3.2 Reavaliagéo das inscricbes um 30
da iniciag#o;
A partir da | 10 meses
42 Equipes de rendimento Assinatura
4.1 do
Convocacgao dos atietas ja pertencentes a |um 30 Convénio
42 eqguipe;
Realizagdo de processo de selegdo para |[um
4.3 novos atletas;
Confirmacg3o de horarios e locais dos um
4.4 treinamentos de rendimento
Competigbes esportivas e Federagdes, um 5
Confederagdes, Associagdes, Sejel.
59 EVENTOS ESPORTIVOS
5.1 Federagdes; Um 1 A partir da |10 meses
5.2 Confederagdes; Um 1 Assinatura
5.3 Ligas. Festivais UM 1 do
5.4 Secretaria do Estado de Sao Paulo UM 2 convénio
5.5 Arbitragens Dois 20
5.6 Alimentacéo Quatro 20
5.7 Transportes Um 10
58 Hospedagem Um 5
&8 6.1 Encerramento das atividades;




11 - PLANO DE APLICAGAOQ (Previsio das despesas a serem realizadas na execugio das

atividades)

Servigo de Terceiro — Pessoa Juridica

Meta | Etapa Descricio do Item Unid Valor Quant Valor Total
Unitario -
5 5.1 Federagdes, Confederagdes, Um 3.000,00 2 6.000,00
5.2 Ligas, Festivais, Associagfes
5.3
5 5.6 | Alimentacdo Um 750,00 20 15.000,00
2 2.4 Material Esportivo Um 3.000,00 3 9.000,00
5 8.5 | Arbitragens um 2.000,00 2 4.000,00
1 1.2 Hospedagem casa atleta Um 900,00 10 9.000,00
5 5.8 Hospedagem em competicdes
2 2.5 | Contador Um 500,00 4 2.000,00
Servigo de Terceiro - Pessoa Fisica
Meta | Etapa Descricao do Item Unid Valor Quant Valor Total
— Unitario
2 2.3 [ Auxilio Atleta Um 400,00 30 12.000,00
2 2.1 | Coordenador Técnico Geral um 3.000,00 9 27.000,00
2 2.2 | Fisioterapeuta / enfermeiro um 500,00 12 6.000,00
Equipamento e Material Permanente
Meta | Etapa Descri¢do do Item Unid Valor Quant Valor Total
Unitario
Material de Consumo
Meta | Etapa Descri¢édo do ltem Unid Valor Quant Valor Total
Unitario
Pessoal e Encargos
Cargo/fungao | quantidade | carga horéria | Salario | INSS | FGTS PIS | V. Transporte | TOTAL
12 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Meta | Etapa 1 2 3 Total
2 21 13.500,00 | 6.750,00 6.750,00 [ 27.000,00
2 2.2 3.000,00 1.500,00 1.500,30 6.000,00
2 2.3 6.000,00 3.000,00 3.000,00 | 12.060,00
2 2.4 4.500,00 2.250,00 2.250,00 9.000,00
2 2.5 1.000,00 500,00 500,00 2.000,00
5 5.1 3.000,00 1.500,00 1.500,00 6.000,00
5.2
5.3
) 5.5 4.000,00 4.000,00
5 5.6 9.500,00 2.750,00 2.750,00 | 15.000,00
1 1 4.500,00 2.250,00 2.250,00 9.000,00
5
Total 49.000,00 | 20.500,00 | 20.500,00 | 90.000,00
TOTAL GERAL.:

R$ 90.000,00 (Noventa mil reais)

Sendo:

R$ 90.000,00 (noventa mil reais) — Recurso do Municipio




13 - DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade
apresentou as prestagbes de contas de valores repassados em exercicios anteriores pela Administragao
publica municipal direta e indireta, que foram devidamente aprovadas, n&o havendo nada a regufarizar ou
valor a ressarcir.

580 Carles, 01 de Maio de 2019
Local e Data Proponente
{Repres

ntante legal da OSC Proponente)

14 - APROVAGAO PELA SECRETARIA MUNICIPAL ﬂ
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Local e Data Secragtdrio of responsévél €

15 - APROVACAO PELO CONSELHO MUNIGCIPAL PERTID/ENTE

Aprovado

Local e Data ~ Representante do Conselho

RECEBIDO q
Por__ SANDON L (0w

Data Oo | 05 [ ¢ L

Protocolo n® —
SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES E CULTURA

10



